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E-méthode Assimil X X X X X X X X

La méthode Assimil est destinée à l'auto-

apprentissage, selon le principe de l'assimilation 

intuitive. 

Elle repose sur l'écoute, la lecture et la répétition quotidienne de 

phrases simples. Une centaine de leçons environ par méthode 

numérique, avec exercices et de révisions visant à consolider 

régulièrement les acquis. 

GoFLUENT X X X X X X

Plateforme d'apprentissage de l'anglais à 

distance proposant plus de 5000 ressources 

pédagogiques permettant de travailler la grammaire et le 

vocabulaire, via des contenus presse reconnus (New York Times, 

Harvard Business Review, AFP), des vidéos, des modules eLearning 

anglais nommés “How-to” dédiés à un contexte professionnel. 

goFLUENT propose également des parcours de formation guidés, 

basés sur un enchainement pédagogique conçu par des formateurs 

professionnels ainsi que la préparation au TOEIC, FCE et CAE. 

Des parcours de formation sont également 

disponibles en allemand, italien, portugais, 

espagnol et français.

Bases d'apprentissage des langues proposées par la BUTC
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MyCow Pro X X

MyCow s’adresse à toute personne souhaitant 

s’exercer et pratiquer la langue anglaise à son 

rythme et en fonction de son niveau et propose 

également une version français langue étrangère 

(FLE). 
Les ressources proposées variées permettent de travailler 

différents aspects de la langue anglaise. - Le journal : chaque jour, 

le site publie des articles sur l’actualité internationale du moment. 

Partiellement traduits, tous ces articles disposent de versions 

audio. Des vidéos authentiques et didactiques (transcription et 

exercices associés) sont mises en ligne chaque semaine dans le 

journal. - Plus de 500 exercices et tests : MyCow enrichit chaque 

semaine son fonds de nouveaux exercices interactifs écrits et audio 

accompagnés de leurs corrections. - Des outils pratiques : 

différentes ressources accompagnent le lecteur pour l’aider à 

communiquer en anglais ou français - L’espace Pro : des lexiques et 

des ressources audio autour de thèmes professionnels : dictées, des 

courriers, des tests,... Une pratique régulière de MyCow permet 

naturellement d’enrichir son vocabulaire courant et d’améliorer ses 

compréhension écrites et audio.

Simulang Serious 

game
X

Simulang, premier simulateur de situations 

professionnelles en anglais sous forme de serious 

game. Six modules de formation abordant des situations de la vie 

quotidienne professionnelle sont actuellement disponibles : 

l'animation d'une réunion de suivi de projet, la gestion des 

réclamations clients, la participation à une vidéoconférence, 

l'animation d'une réunion de plusieurs participants, l'accueil d'un 

nouveau collaborateur dans l'entreprise ou encore, un déjeuner 

avec un client anglais. Les scénarios ont été conçus de manière à 

mobiliser un maximum de compétences nécessaires en situation 

professionnelle. Chaque simulation dure 20 à 30 minutes et peut 

être rejouée un nombre incalculable de fois, l'évolution du jeu 

étant fonction des choix de l'apprenant.
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Vocablenumerique.fr X X X

Magazine Karaoké Vocable (lecture et écoute des articles, avec la 

traduction des mots difficiles dans leur contexte par des 

traducteurs professionnels). Conversation Karaoké (débats et 

interviews en V.O. basés sur les thèmes d’actualité du magazine). 

Archives.Tests de niveau Cadre européen (CECRL)

Europresse X X

Europresse est une base d'information de presse 

nationale, régionale et internationale (Journaux 

généralistes, spécialisés en économie, finance, environnement, 

médias), de fils de presse, sites web et blogs thématiques (articles 

courants et d'archives). Elle propose plus de 1 500 titres de presse 

dont les titres de référence de l'actualité internationale en français 

(Le Monde depuis 1944) et en anglais (The New York Times), 200 

publications disponibles au format PDF, 1 000 blogs spécialisés, des 

infographies pour de nombreuses publications soit plus de 500 

millions de documents sur plus de 20 ans d'archives.

PressReader X X X X X X X X

Portail d’accès à la presse quotidienne et 

hebdomadaire du monde entier permet d'accéder à 

une version électronique de plus de 1700 quotidiens et autres 

journaux et magazines du monde entier (7400 titres publiés dans 

plus de 94 pays), dès le jour de leur parution, dans leur langue (près 

de 50 langues) et leur format d’origine. 

Médiathèque 

numérique Arte VOD
X X X X X X X X

Service de vidéos à la demande proposé par Arte 

VoD et UniversCiné. Vous y trouverez des grands 

documentaires, du cinéma patrimonial et contemporain, plus de 

1000 films du cinéma indépendant, français et étranger et des 

entretiens avec des réalisateurs et des acteurs. Une fois connecté 

avec votre compte UTC, vous pouvez consulter jusqu’à 2 films par 

semaine, depuis n’importe où et sur n'importe quel support. Une 

fois votre film choisi et lié à votre compte, vous avez 30 jours pour 

lancer la lecture du film. Dès que vous lancez la lecture du film, 

vous avez alors 48h pour le voir autant de fois que vous le 

souhaitez.
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