Les verbes pronominaux sont des verbes qui sont conjugués avec un pronom
de la méme personne que le sujet. Leur emploi est fréquent.

Le verbe pronominal indique que le sujet fait I’action sur lui-méme.

o Présent

je me regarde

tu te regardes

il / elle se regarde
nous nous regardons
vous vous regardez
ils / elles se regardent

“Regarder quelqu’un

Se regarder

Julie est en face de moi, elle me regarde. Je me regarde dans une glace.
Julie est en face de son mari, elle le regarde. Julie se regarde dans une glace.
Julie est en face de vous, elle vous regarde. Vous vous regardez dans une glace.

Aux temps composés, on emploie I’auxiliaire « étre ».

Passé composé

je me suis regardé(e)

tu t'es regardé(e)

il / elle s'est regardé(e)

nous nous sommes regardé(e)s
vous vous éfes regardé(e)s

ils / elles se sont regardé(e)s

Je me suis regardé(e) dans la glace.

Ils s’étaient connus a I'université. (=plusqueparfail
plusquep

Attention a la place du prenom & I'impératif :

Affirmatif : Négatif

Léve-toi ! Ne te léve pas !

Quand un verbe pronominal est a infinitif, son pronom est
de la méme personne que le sujet du premier verbe.

Je me proméne. Faime me prpmener.
Vous vous levez t6t. Vous devez vous lever t6t.
Tu te laves les mains. Tu vas te laver les mains.

REMARGUE
~ Le participe passé s’accorde
avec le sujet.

Catherine s'est réveillée ce
matin de trés bonne heure.

Ne dites pas :

Vous pouvezse lever.
Mais dites :

Vous pouvez vous lever.
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1 Complétez les phrases par la forme du verbe qui convient : présent ou présent pronominal.

Ex. (laver/se laver)
On se lave les mains avant de manger.
On lave [es fégumes avant de fes faire cuire.

1. [rencontrer / se rencontrer) Je ... quelquefois Lucie dans la rue.

Nous ... souvent au café Voltaire.

2. [promener / se promener) La famille Bardot ... dans la forét,

M. Bardot .... son chien trois fois par jour.

3. aimer / s'aimer} M. legrand ... beaucoup la Brefagne.

Ces deux enfants passent leur femps ensemble. Ils ... beaucoup.

4. |connditre / se connditre) Vous ... ce monsieur €

Jean et moi, nous ... depuis plus de vingt ans.

5. loppeler / s'appeler) Je ... Christine Dumas.

Je ... mes parents au téléphone tous les dimanches,

=1 Reliez les phrases.

1. la fenétre est ouverte. a. Reposezvous !
. Vous éles frés fatigué. // b. Taisezvous !

2

3. Vous avez une forle grippe, mais ce n'est pas grave. c. Attention | Ne vous penchez pas |
4. Tu n'es pas prét € Il faut partir bienfét | d. Ne fe fache pas |

5. Papa, j'ai pris la voiture sans te le dire. e. Ne vous inquiétez pas |

6. Madame, on ne parle pas au cinéma. f. Prépare-oi |

B unité A2

1 Dans ce fexte choisissez la conjugaison simple ou la conjugaison pronominale des verbes
entre crochets.

la journée d'un écrivain.

Je suis de mauvaise humeur si je [[se} lever] avant 10 h. Je [[se) réveiller] mon frére. Il [(se) préparer]
le pefit déjeuner et nous le prenons ensemble. Nous [[s') habiller]. Puis, ie [[se] metire] & mon ordina-
teur. Mon frére, lui, [lse) préparer] & partir fravailler,

Aprés le déjeuner, je [[se) reposer] un quart d’heure et je vais [(se) promener] mon chien puis e [s!
occuper] de mon courrier. Je [[se] remetire] & écrire. Je [(se] passer] quelquefois la soirée avec mes
parents qui [(se) coucher] au demier élage de la maison. Je [[se] coucher] trés tard, parfois & 4 h du
matin.
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» Ne confondez pas le verbe pronominal avec la forme « étre » + participe passé.

A 8 h, Claire s’habille. A 8 h 15, Claire est habillée.
action = elle est en train de s'habiller) (résultat de |'action)
Jean s'assoit. 11 est assis.

Le soleil se couche. Le soleil est couché.

Pierre et Claire se marient. Pierre et Claire sont mariés.

P Quelques verbes changent de sens quand ils sont pronominaux.

P Par exemple :

Mettre : Elle a mis des lunettes de soleil.
Se mefire :  Elle s'est mise & travailler sur son ordinateur a 10 h.
(= o commencé & fravailler] ;
Passer : As-tu passé de bonnes vacances ? Oui, excellentes merci !
Se passer :  L'histoire de L’Etranger de Camus se passe en Algérie.
|= a lieu)
Trouver : T’ai trouvé un joli cadeau pour Inés.

Se trouver :  Oir se trouve 'office du Tourisme ? A c6té de la gare.
(= esf]

Apercevoir : Japercois un oiseau sur le toit de la maison d’en face.

S'apercevoir : Oh zut ! Je m’apercois que j'ai oublié de mettre cette lettre & la poste.
(= je constate]

QARLON® !

Vous parlez tous en méme temps !
Va-t’en ! Laisse-moi tranquille ! Taisez-vous un peu !

— 1
Tu vas a la féte ? Amuse-toi bien ! ) ¢
p—— ey
Ne t'inquiéte pas ! Tout ira bien.
Vite ! Dépéche-toi !

Kl Metez le verbe au présent puis au passé 1 Complétez les phrases par un infinitif.

mposé. TS
composs Ex. ' {se revoir) : -

Ex. (se regarder} Elles ... — Aprés un an de séparation, ils vont enfin se revoir !

—  Présent : Elles se regardent. : e

~» Passé composé : Elles se sont regardées. 1. (se coucher] Tu vas passer un examen

demain. Tu vas ... 1ok,

1. (se promener) Je ... Jem :
e T | 2. (se parler]  Dans la classe, nous devons ...

2. [s'arréter) e e e

3. [s hcb.lller} fle ...~ Ele... 3. [s'habituer) J'espére que e vais ... a mon

a. [se souveni]  Nous ... Nous.... nouveau travail. =

5. setromper]  Vous.... Vous.... a. [sinscrie)  Vous voulez entrer dans cefie

6. [se marier) e 55 école 2 Il faut ... avant le 15 mai.




